
 

 

 

 

 

 

 9 月はまだ暑いなと感じていましたが、10 月に入ってから突然寒くなったように感じます。皆様は体調に変

わりなくお過ごしでしょうか。まりあーじゅのほうでは、風邪が流行ってしまい面会の制限などを設けてやっ

と収束してきたところです。私は、施設を立ち上げて 5 年以上風邪をひいたことがありませんでしたが、今回

は、入所者様の風をもらってしまい 2 週間ほどのどの調子が戻りませんでした。 

いや、今回まりあーじゅで流行った風邪はなかなか強力でしたね。入所者様も改善するのに一月ほどかかられ

た方もいましたので・・・。巷ではインフルエンザがすでに流行っている状態なので、何としても感染症を施

設の中に入れないようにしたいものです。高齢者の場合は、インフルエンザ→肺炎→重篤、と言う流れが多く

みられます。インフルエンザも高熱が出て脅威ではありますが、実際には痰などが多くなり、それが気道に入

って誤嚥性の肺炎を起こすという事が最も脅威です。直接命にかかわることなので、日々の手洗いうがい、消

毒などを徹底して乗り切っていきたいものです。しかし、今年は秋口からインフルエンザの脅威にさらされる

とは思っていませんでしたね。気候の変動と共にウイルスも何かしらの変動があってるのでしょうかね。 

 

 利用料の口座引き落としについて、皆様より口振用紙をお預かりしておりますが、お預かりした時期によっ

ては、今回の請求分まで手集金となるケースも出てきそうな状況です。口座引き落としが出来ない利用者様に

つきましては、個別にご連絡を入れさせていただきますので、宜しくお願い致します。 

 

それでは、９月の皆様の頑張りをご覧ください(*^_^*) 
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