
 

 

 

 

 

 

 

 3 月に入り寒さは幾分、和らいできたように感じます。しかし、春一番のような強い風が吹くことが多くな

ってきましたので、洗濯物がよく飛んでいく事が増えてきました。これが意外と大変でして・・・(;^ω^) 

さて、宮崎県の蔓延防止が解除となりました。感染者については依然として多い状況なのですが、経済を回さ

ないといけないというところもありますので、何とも言えないところです。 

 高齢者感染については減少傾向になく、全国的に高齢者施設でのクラスターが多発している状況です。宮崎

市でも例外はなく、クラスターの報道以外にも高齢者施設での感染拡大がみられています。 

 

蔓延防止は解除されましたが、高齢者施設での感染拡大が続いているため、宮崎県より面会については 3月

末まで、下記対応の通知が来ております。ご不便ご迷惑をおかけいたしますが、ご協力のほどよろしくお願い

いたします。 

※面会については、ガラス越し（窓は閉めた状態）又は、ｉＰａｄによるオンラインの対応となります。（宮

崎市が赤色圏となった場合は、緊急やむを得ない場合を除き、面会中止といたします） 

※面会人数については 2人まで。 

※感染の疑いについて早期発見できるよう、管理者が中心となり、毎日の検温の実施、食事などの際におけ

る体調の確認を行う等により、日ごろから利用者の健康状態や変化の有無等に留意する。 

※職員の健康管理に留意し、出勤前の体温計測を徹底。発熱、咳などの症状が認められる場合には出勤しな

い・させないこと。 

※職員については、家族以外との会食の禁止。 

※感染が疑われる場合、「新型コロナウイルス感染症受診・相談センター0985-78-5670」に相談する事。速や

かに当該施設内での情報共有を行い、当該利用者の家族などへ報告を行う。ＰＣＲ検査を行った場合、宮

崎市介護保険課事業所指導室に直ちに報告する事。 

※ご不便をおかけしておりますが、面会の時間については 13 時 ～14 時の間で前日までのご予約をお願いい

たします。※県外在住のご家族様面会につきましては、宮崎市内に帰省後、2 週間は面会ができませんので、

ご了承のほど、よろしくお願いいたします。 

 

それでは、2月の皆様の活動内容をご覧ください(*^_^*) 
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