
 

 

 

 

 

 

 

 7 月に入りました。湿気も多く気温もどんどん上昇してきています。コロナ感染症意外にも脱水などに注意

が必要な時期となりました。 

 7 月上旬にまりあーじゅの職員がコロナウイルスに感染しました。るなーるの職員との接触はない状況でし

たので、るなーるの入所者様への感染の可能性はありませんでした。 

しかし、まりあーじゅの職員、入所者様におかれましては、短期間に 2 回の PCR 検査を実施し、宮崎市・保

健所と連携を図りながら、緊張した 5日間を過ごしました。幸い日々の感染予防を徹底して行っていましたの

で、感染拡大には至らず事なきを得ました。 

今回の職員の感染につきましては、外食・外出などを行っておらず、保健所の聞き取り調査でも感染したで

あろう期間に、一度だけスーパーへ買い物に行っているだけでした。同居者の家族も誰も感染していませんで

した。ここからは推測となるのですが、コロナウイルスはプラスティックやガラス、布に付着した場合、環境

にもよりますが大体、2 日間～7 日間生存します。そのため、何らかの原因で、付着したウイルスが口の中に

入っていったのではないかと考えられます。今後は、業者からの納品物、買い出しに行って購入してきたもの

も含めてすべて消毒を実施し、いつ混入してくるか分からないウイルスに対しての水際対策を徹底していこう

と考えております。 

 ＜＜面会について＞＞ 

※宮崎県下、感染急拡大に伴いまして面会はガラス越しとなります。（ドアは開けることができません） 

※面会人数については 2人まで。 

※入所者様との接触は禁止行為となります。 

※面会時間は一家族 15分までとさせていただきます。 

※県外者については、従来通り帰省されてから 2 週間は面会ができません。（帰省時にＰＣＲ検査を受けてい

る場合は、検査結果が分かってから 3日間経過後、4日目から面会可能となります） 

※感染の疑いについて早期発見できるよう、管理者が中心となり、毎日の検温の実施、食事などの際におけ

る体調の確認を行う等により、日ごろから利用者の健康状態や変化の有無等に留意する。 

※職員の健康管理に留意し、出勤前の体温計測を徹底。発熱、咳などの症状が認められる場合には出勤しな

い・させないこと。 

※ご不便をおかけしておりますが、面会の時間については 13 時 ～14 時の間で前日までのご予約をお願いい

たします。 

それでは、6月の皆様の日々のお姿をご覧ください(*^_^*) 
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