
 

 

 

 

 

 

 

  10月に入りました。朝晩の冷え込みが本格的になってきていると感じるところです。9月は両施設職員に

濃厚接触者・感染者が出たため、毎日がぎりぎりの職員数での支援となりました。また、るなーるの方は入所

者様への感染も確認されたため、コロナ感染対策マニュアルに沿っての対応が約2週間続きました。そのため、

各入所者様はほぼ部屋に閉じこもり状態での生活となってしまいました。まりあーじゅの方も、丁度、るなー

るにコロナ感染が確認されたタイミングで熱発する方が数名見られたため、るなーる同様にコロナ感染対策マ

ニュアルに沿っての生活支援を実施したところです。感染された入所者様については、毎日、県の保健所より

連絡があり、感染者様の体調の確認、主治医への連絡などを実施いたしました。 

両施設の入所者・ご家族様におかれましては、多大なるご不安とご迷惑をおかけしたことをお詫び申し上げ

ます。幸いにも重症化する方もおられず、皆さん快復されました。しかし、隔離中に転倒された方もおられ、

高齢者施設での感染者対応がいかに難しいかを痛感したところです。今後も、いつ施設内にコロナが入ってく

るか分からない状況です。日々の感染対策を今まで以上に実施し、できる限りの対策を講じたいと思います。 

抗原検査を毎日のように実施し、熱発者に関しましては、コロナ感染扱いでの対応を実施しなければならな

かったため、活動制限期間が長く写真が少ないことをご容赦ください。 

  

 ※コロナワクチン接種済み証明書を同封いたしております。なくさないよう大切に保管してください。 

 ※寒暖の差が大きくなってきましたので、衣替えの準備をお願いいたします。 

※宮崎県下、医療警報に伴いまして面会については、ガラス越しの面会となります（ドアは開けることがで

きません） 

※感染の疑いについて早期発見できるよう、管理者が中心となり、毎日の検温の実施、食事などの際におけ

る体調の確認を行う等により、日ごろから利用者の健康状態や変化の有無等に留意する。 

※職員の健康管理に留意し、出勤前の体温計測を徹底。発熱、咳などの症状が認められる場合には出勤しな

い・させないこと。 

※感染が疑われる場合、「新型コロナウイルス感染症受診・相談センター0985-78-5670」に相談する事。速や

かに当該施設内での情報共有を行い、当該利用者の家族などへ報告を行う。ＰＣＲ検査を行った場合、宮

崎市介護保険課事業所指導室に直ちに報告する事。 

※ご不便をおかけしておりますが、面会の時間については 13 時 ～14 時の間で前日までのご予約をお願いい

たします。※県外在住のご家族様面会につきましては、宮崎市内に帰省後、2 週間は面会ができませんので、

ご了承のほど、よろしくお願いいたします。 

それでは、9月の皆様の活動内容をご覧ください(*^_^*) 
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