
 

 

 

 

 

 

 

４月に入りました。春の嵐と言うように風の強い日が多くなってきました。花粉症の自分としては、風が強

くなるだけで鼻がどうかあります・・・。そういえば、今年はタケノコが全く採れないと言う話を聞きました

が・・・・コサンダケの味噌汁が好きなんですけど困ったものです(笑) 

 物価高騰が収まりません。特に不思議なのはお米ですね。備蓄米の放出はとっくに済んでいるはずなのに、

私が行くスーパーでは全く安くなっていません。それどころか、お米の業者からキロ単価の増額のお願いが届

きました・・・。毎月コメの金額が上がっている状態です。主食副食についても業者より連絡があり、4 月か

ら値上げさせてもらいますとの事。燃料費が上がったり人件費が上がったりなど、いろいろと理由はあるよう

ですが・・・。アメリカの関税もありますので、今後の事が全く予測つかないですね。 

 4 月の利用分から家賃と食費の値上げとなります。皆様には大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解のほ

どよろしくお願いいたします。 

 

 さて、試験的にですが外出について対応の一部変更を行います。今までは、病院受診など限られた場合のみ

外出を許可していましたが、今後月に 1回 3時間程度の外出の許可を行いたいと思います。希望のあるご家族

様は、施設まで予約の連絡をお願い致します。（入浴の関係もありますので 1週間前までにお願いします）（時

間については 9：00～12：00ｏｒ13：30～16：30と区切らせていただきます）ただし、外食などの許可は出せ

ませんのでご留意ください。BCP（業務継続計画）における感染症対策の下に、試験的に外出の対応を行うこ

ととしますので。ご協力、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

※感染症対策のため面会については週 1 回とさせていただきます。（学生を伴う面会については、窓越しの面会と

なります） 

※面会については、週 1回 2人までとします。 

※必ずマスクの着用をお願いいたします。 

※面会時の飲食については当分の間、禁止といたします。 

※学生を含む 18 歳未満の面会についてはガラス越しとします。ガラス越し、リモートでの面会に人数制限は

ありません。 

※面会時間は一家族 15分までとさせていただきます。 

※感染の疑いについて早期発見できるよう、管理者が中心となり、毎日の検温の実施、食事などの際における

体調の確認を行う等により、日ごろから利用者の健康状態や変化の有無等に留意する。 

※ご不便をおかけしておりますが、面会の時間については 13 時 ～14 時の間で前日までのご予約をお願いい

たします。 
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