
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5月に入りました。日中の気温は上がってきましたが、夜間帯はまだ肌寒い日がみられてい

ます。洋服の選択が難しく、皆様の体温調整にも注意が必要なところです。 

 先月の通信でもお伝えしましたが、衣替えの準備をお願い致します。夏物になると薄すぎま

すので、薄手の長袖やカーディガンなど、体温調整が行いやすい衣類がよろしいかと思われま

す。ズボン下などは日中、暑くなるのであまり必要性は高くありませんが、どうしてもご本人

様が希望する場合は、職員の方で相談をいたしますのでよろしくお願いいたします。 

 帯状疱疹ワクチンについて。年度内に 70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳に

なる人（令和 7年度から令和 11年度までの 5年間の経過措置として、ワクチン接種券が届き

ます。該当者の方は、接種券が届きましたらご家族でご検討のうえ、接種希望される場合は当

施設へご連絡をお願い致します。往診（宮崎ホームケアクリニック）での接種が可能となって

います。 

 

大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

※感染症対策のため面会については週 1回とさせていただきます。（学生を伴う面会については、窓

越しの面会となります） 

※面会については、週 1回 2人までとします。 

※必ずマスクの着用をお願いいたします。 

※面会時の飲食については当分の間、禁止といたします。 

※学生を含む 18 歳未満の面会についてはガラス越しとします。ガラス越し、リモートでの面会に人

数制限はありません。 

※面会時間は一家族 15分までとさせていただきます。 

※感染の疑いについて早期発見できるよう、管理者が中心となり、毎日の検温の実施、食事などの際

における体調の確認を行う等により、日ごろから利用者の健康状態や変化の有無等に留意する。 

※ご不便をおかけしておりますが、面会の時間については 13 時 ～14時の間で前日までのご予約を

お願いいたします。 
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